
 
Allegato 1 alla Determinazione Area Amministrativa/Servizio Sociale N. 26/2023 

 
 
OGGETTO: Sostegno economico denominato “indennità regionale fibromialgia” (IRF)- Anno 2023-. 
 

 
IILL  RREESSPPOONNSSAABBIILLEE  DDEELL  SSEERRVVIIZZIIOO    

 
VISTA la  Legge regionale n. 05 del “18 gennaio 2019 Disposizioni per il riconoscimento, la diagnosi e la 
cura della fibromialgia” come modificata dall’art. 12 della L.R. 22 del 12 dicembre 2022, nella quale, nelle 
more dell’attuazione delle disposizioni normative e per sostenere le persone alle quali viene diagnosticata 
la sindrome fibromialgica, è stato istituito in via provvisoria e sperimentale, un sostegno economico 
denominato “Indennità regionale fibromialgia (IRF)” finalizzato a facilitare, sotto l’aspetto economico, il 
miglioramento della qualità della vita dei cittadini residenti in Sardegna affetti da fibromialgia; 
 
RICHIAMATE: 

• la deliberazione di G.R. n. 7/12 del 28/02/2023, con la quale la Regione Autonoma della Sardegna 
– Assessorato dell’igiene e Sanità e dell’Assistenza Sociale, ha approvato le linee di indirizzo 
2023/2024 per la concessione di un sostegno economico denominato “indennità regionale 
fibromialgia (IRF)”; 

• la deliberazione di G.R. n.10/39 del 16 marzo 2023 di modifica alla deliberazione della Giunta 
regionale n. 7/12 del 28.2.2023 e alle Linee di indirizzo”; 

 
VISTA la Determinazione del Responsabile del servizio n. 36 del 30/03/2023, 
 

RENDE NOTO 

che sono aperti i termini per la presentazione delle istanze di accesso al Sostegno economico 
denominato “indennità regionale fibromialgia” (IRF), ai sensi di quanto previsto dalla la deliberazione di 
G.R. n. 7/12 del 28/02/2023 e ss.mm.ii. 
 
Finalità 
Il sostegno economico denominato “indennità regionale fibromialgia” (IRF), finalizzato a facilitare sotto 
l’aspetto economico il miglioramento della qualità della vita dei cittadini residenti in Sardegna affetti da 
fibromialgia. 
L’IRF è erogata nella forma di contributo a fondo perduto una tantum e senza rendicontazione, pari a euro 
800, per ciascuno degli anni 2023 e 2024, in relazione alle disponibilità del bilancio regionale. 
 
Destinatari: 
Possono presentare la domanda per la concessione del sostegno economico denominato “indennità 
regionale fibromialgia” i soggetti in possesso dei i seguenti requisiti: 

• essere residenti nel Comune di Senis; 

• essere in possesso della certificazione medica, di data non successiva al 12 dicembre 2022 (data di 
entrata in vigore della L.R. n. 22/2022) per l’anno 2023 e di data non successiva al 30.4.2024 per 
l’anno 2024, attestante la diagnosi di fibromialgia; la predetta certificazione deve essere rilasciata 
da un medico specialista (non da un medico di medicina generale) abilitato all'esercizio della 
professione e iscritto all'albo, sia dipendente pubblico che convenzionato che libero professionista; 

• non beneficiare di altra sovvenzione pubblica concessa esclusivamente per la diagnosi di 
fibromialgia. 

 
Modalità di presentazione delle domande 
La domanda per la concessione del sostegno economico denominato “indennità regionale fibromialgia” 
deve essere sottoscritta dal beneficiario, o dal suo rappresentante legale, sull' apposito modulo disponibile 
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presso l’Ufficio Servizi Sociali e sul sito del Comune di Senis e presentata secondo una delle seguenti 
modalità: 

• a mano presso l'ufficio protocollo; 

• tramite e-mail all’indirizzo protocollo@comune.senis.or.it; 

• tramite pec all'indirizzo comunesenis@pec.it (solo se l'utente dispone di un indirizzo di posta 
elettronica certificata); 

• tramite raccomandata a/r (dovrà pervenire entro il termine indicato. Non fa fede la data di 
spedizione) 

 
All’istanza, dovranno essere allegati i seguenti documenti: 
 

• Attestazione dell'ISEE ordinario 2023; 

• certificazione medica attestante la diagnosi di fibromialgia rilasciata in data non successiva al 
12/12/2022, da “un medico specialista (non da un medico di medicina generale) abilitato 
all'esercizio della professione e iscritto all'albo, sia dipendente pubblico che convenzionato che 
libero professionista”; 

• copia documento di identità qualora l’istanza non sia sottoscritta in presenza del pubblico 
ufficiale. 

 
Termini per la presentazione della domanda 
La domanda dovrà essere presentata dal 01.04.2023 e fino al 30.04.2023 
 
Misura e attribuzione del contributo 
Il contributo è subordinato al relativo trasferimento dei fondi da parte della Regione Sardegna. 
Qualora le risorse disponibili dovessero risultare insufficienti in relazione agli aventi diritto, il contributo di 
euro 800 viene erogato in ragione della situazione economica del beneficiario misurata con l’applicazione 
delle seguenti soglie di ISEE ordinario: 
 
ISEE fino a euro 15.000 finanziamento progetto senza decurtazione 

ISEE compreso fra euro 15.001 ed euro 25.000 finanziamento del progetto decurtato del 5% 

ISEE compreso fra euro 25.001 ed euro 35.000 finanziamento del progetto decurtato del 10% 

ISEE compreso fra euro 35.001 ed euro 40.000 finanziamento del progetto decurtato del 25% 

ISEE compreso fra euro 40.001 ed euro 50.000 finanziamento del progetto decurtato del 35% 

ISEE compreso fra euro 50.001 ed euro 60.000 finanziamento del progetto decurtato del 50% 

ISEE compreso fra euro 60.001 ed euro 80.000 finanziamento del progetto decurtato del 65% 

ISEE oltre 80.000 finanziamento del progetto decurtato dell’80. 

 
Informativa sulla privacy ai sensi degli art. 13-14 del gdpr (General Data Protection Regulation) 
2016/679. 
 
Il Comune di Senis con sede in Senis Via V. Emanuele n. 2 -  E-mail: protocollo@comune.senis.or - Pec 
comunesenis@pec.it - Tel: 0783/969031 - 969236,  nella sua qualità di Titolare del trattamento dei dati, 
tratterà i dati personali conferiti per il presente avviso, sia su supporto cartaceo sia con modalità 
informatiche e telematiche, esclusivamente al fine di espletare le attività di erogazione del contributo in 
parola, nell’esecuzione dei compiti di interesse pubblico o comunque connessi all’esercizio dei pubblici 
poteri propri dell’Ente,  nel rispetto dei principi di cui al Regolamento UE 2016/679. 
Il trattamento dei dati personali avverrà secondo modalità idonee a garantire sicurezza e riservatezza e 
sarà effettuato utilizzando supporti cartacei, informatici e/o telematici per lo svolgimento delle attività 
dell’Amministrazione.  
Il trattamento dei dati è improntato ai principi di liceità, correttezza e trasparenza e in conformità al principio 
di cd “minimizzazione dei dati” , i dati richiesti sono adeguati, pertinenti e limitati rispetto alle finalità per le 
quali sono trattati. 
In particolare, i dati sono raccolti e registrati unicamente per gli scopi sopraindicati e saranno tutelate la 
dignità e la riservatezza. 
I dati raccolti per il presente procedimento saranno comunicati in forma anonimizzata alla Regione 
Autonoma della Sardegna, tramite apposita piattaforma. 



Potranno inoltre essere comunicati, se previsto da norma di legge o di regolamento, ad altri soggetti 
pubblici espressamente individuati e/o diffusi, laddove obbligatorio, a seguito di pubblicazione all’Albo 
Pretorio On line (ai sensi dell’art. 32, L. 69/2009) ovvero nella Sezione del sito istituzionale dell’Ente 
denominata “Amministrazione Trasparente” (ai sensi del D. Lgs. 33/2013 e ss.mm.ii). 
Gli stessi dati potranno formare oggetto di istanza di accesso documentale ai sensi e nei limiti di cui alla 
normativa di riferimento. 
I dati conferiti, saranno trattati dall’Amministrazione per il periodo necessario allo svolgimento dell’attività 
amministrativa correlata e conservati in conformità alle norme sulla conservazione della documentazione 
amministrativa. 
I dati saranno trattati dal Responsabili del trattamento.  
Al di fuori delle ipotesi sopra richiamate, i dati non saranno comunicati a terzi né diffusi.  
Gli interessati hanno il diritto di chiedere al Titolare del trattamento l’accesso ai dati personali e la rettifica o 
la cancellazione degli stessi o la limitazione del trattamento che li riguarda o di opporsi al trattamento, ai 
sensi degli artt. 15 e ss. RGDP. 
Apposita istanza è presentata al Responsabile della Protezione dei dati dell’Ente (ex art. 38, paragrafo 4, 
RGDP), individuato nella Liguria Digitale S.p.A., con sede a Genova nella Via Melen, 77 – Tel: 010/65451 – 
email: info@liguriadigitale.it – pec: protocollo@pec.liguriadigitale.it 
 
Responsabile del procedimento 
Ai sensi dell’art. 5 della Legge n. 241/1990, il Responsabile del Procedimento è l’Assistente Sociale Lidia 
Puddu disponibile ai seguenti recapiti: 

• Telefono  0783 1930934  

• E mail serviziosociale@comune.senis.or.it 

• Orari: Dal Lunedi al Venerdì (mattino) e Martedì e Mercoledì (pomeriggio)  

 
                 

      Il Responsabile del servizio  
Assistente Sociale Lidia Puddu 

(Firmato digitalmente) 

 


